
Centro Servizi Culturali Santa Chiara
Via Santa Croce, 67 - 38100 Trento (TN)

LOCATION

CORSO DI
FITOTERAPIA FUNZIONALE

in collaborazione con

PROGRAMMA
L’iperglicemia e l’iperinsulinemia: problema metabolico a eziopatogenesi 
multifattoriale. Soluzioni naturali e rimedi.

- Il sovrappeso e l’alimentazione: fattori primari dei dismetabolismi.
- L’adiposità viscerale: ruolo e meccanismi ormonali.
- L’insulinoresistenza e la NAFLD.
- Il ruolo degli ormoni: lo stress cronico.
- La glicazione come fenomeno non enzimatico: causa, effetti e cura.
- Le terapie anti AGEs (Advanced Glycation End products) naturali ed ef�caci per

rallentare l’invecchiamento e l’ossidazione.
- Gli integratori inutili.

SABATO 22 FEBBRAIO 2020
9:00 - 13:00 / 14:30 - 18:00



INFO e PRENOTAZIONI

Quota iscrizione € 40 per l'intera giornata con attestato �nale.

Le iscrizioni e il pagamento sono da effettuarsi entro il 14 Febbraio 2020 
tramite Boni�co Bancario intestato a:
PHYTOITALIA Nord-est srl
IBAN: IT17I0306905865100000001033
Causale: Corso Fitoterapia Trento + Cognome e Nome del partecipante
NON VERRANNO ACCETTATE ISCRIZIONI E PAGAMENTI IN LOCO.

PRENOTAZIONI

INFORMAZIONI

Accademia Galileo Galilei 
Trento

Phytoitalia Nord-Est

Fausto Bessegato

Silvia Casale

335 6154612

347 7971001

0461 985102 scuolanaturopatia@gmail.com

COSTI

RELATORE

in collaborazione con

0437 552428 info@phytoitalianordest.it

Dott. Ezio Abbiati 
 Responsabile R&D Phytoitalia, esperto in �toterapia e formulazioni botaniche
 integrative. 
 Responsabile e coordinatore della ricerca Clinica e Universitaria.


